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FICHE PROPOSEE DANS LE CADRE DES TRAAM 2010-2011 
La lecture et l'écriture à l'heure du numérique 

 

S’entraîner à analyser des sujets de dissertation à  l’aide d’une carte heuristique 
 

 
CATEGORIE : travail de l’expression écrite 
AUTEUR : Isabelle FARIZON  Professeur Agrégée de Lettres Modernes   
Lycée Jean-Marc Boivin CHEVIGNY SAINT SAUVEUR (21) 
 
Dans le cadre de la préparation aux épreuves écrites du baccalauréat (EAF), cette séance propose aux élèves de suivre 
un raisonnement logique pour analyser différents types de sujets de dissertation littéraire, et choisir en conséquence un 
plan approprié pour le traiter. Les étapes de ce raisonnement seront représentées sous forme d’une carte heuristique. 
 
PREALABLES 
 
Destinataires 
Travail destiné à des élèves de 1ère 

 
Dispositif technique  

� Utilisation d’un logiciel de cartes heuristiques (cartes mentales ou mind map), tel que Freemind, logiciel simple et 
gratuit. FreeMind  : http://sourceforge.net/projects/freemind/ 
Tutoriel concernant FreeMind (en français) : http://www.framasoft.net/article3854.html 
Tutoriel sous forme vidéo  (10 mn) : clair, rapide et efficace http://www.youtube.com/watch?v=hOvHMNo_tt0 

� Salle informatique avec ordinateurs. Le logiciel FreeMind (gratuit) aura préalablement été installé sur tous les 
postes. Notons que FreeMind est une application portable : on peut donc la transporter avec soi sur une clé USB, 
ce qui évite l’installation définitive sur les ordinateurs utilisés. 

 
Pré-requis élèves et professeurs 

� Les utilisateurs ont compris l’intérêt et le fonctionnement d’une carte heuristique 
� Le professeur est familiarisé avec l’outil informatique 
� Les élèves possèdent des bases méthodologiques sur le devoir argumenté (acquis de 2nde) 

 
DEMARCHE PEDAGOGIQUE 
 
Objectifs 

� Apprendre à analyser méthodiquement et logiquement des sujets de dissertation donnés au baccalauréat 
� Apprendre à les exploiter de manière à en déduire le plan du devoir et les idées directrices à développer 
� Apprendre à se servir d’une carte heuristique pour figurer visuellement les étapes d’un raisonnement mental 

 
Mise en place de l’activité 
Cette activité doit être menée au cours du premier trimestre, dans le cadre de révisions et/ou compléments 
d’apprentissage des méthodes nécessaires aux épreuves écrites du baccalauréat. 
Elle peut constituer un temps d’entraînement à part sur une liste de sujets choisis par le professeur, ou un temps de 
préparation à un devoir que les élèves devront ensuite rédiger. La durée est estimée à une séance d’une heure. 
Les élèves peuvent travailler individuellement (si possible) ou en binôme (au maximum) face à un ordinateur. 
 
Description de l’activité 
SCENARIO : Le professeur a préparé la carte avec ses différentes branches (voir modèle suggéré) 
Il en explique le fonctionnement théorique.  
Le professeur fait la démonstration de son usage sur un premier sujet type : travail modélisant 
Il donne aux élèves le modèle de la carte théorique. 
Il demande ensuite aux élèves de s’exercer à analyser les autres sujets et les aide individuellement (travail guidé) 
Une correction de l’analyse de chaque sujet peut être ensuite présentée à la classe. 
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 Modèle de carte suggéré 

 
 
 
 Fonctionnement théorique de la carte 
1ère phase : repérages et formulations (étapes 1, 2, 3, 4) 
 

 
 

- identifier le thème du  sujet  le plus précisément possible (sur quoi faut-il réfléchir ? réponse sous forme d’un 
groupe nominal.(1) 

- Repérer les mots-clés  du sujet : s’efforcer de les comprendre (synonymes), noter leurs différents sens 
possibles.(2) 

- Chercher s’il y a une thèse  (= opinion sur le thème) : si oui, reformulez-la ; elle sera forcément argumentée en I. (3) 
- Etudier la possibilité et la pertinence d’une antithèse  
- Formuler la problématique  : c’est la question à laquelle la dissertation doit apporter des réponses ; elle est souvent 

incluse dans le libellé du sujet, mais pas toujours. (4) 
 
2ème phase : choix du plan et des idées directrices (étapes 5, 6) 
 

 
 

- Considérer la formulation de la question  posée dans le sujet : elle peut correspondre à la problématique ou non ; 
il faut distinguer les questions avec réponses oui/non, des autres, car le type de la question induit le choix du 
plan . (5) 

 

LES DIFFERENTS TYPES DE PLANS 

 

Pour les questions dont la réponse peut être oui ou non :  

• Le plan thèse/antithèse pour les sujets présentant une idée (notamment sous forme de citation) qu’il faut 

discuter, ou présentant une alternative entre deux idées. 

• Le plan d’accord/pas d’accord pour les sujets formulés comme une simple question 

• le plan dialectique en trois parties :  

I. Thèse  II. antithèse III. synthèse = dépassement de la contradiction par un paradoxe réunissant les contraires 

 

Pour les questions dont la réponse ne peut pas être oui ou non :  
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• le plan thématique : pour les questions qui incitent à faire une liste de réponses  

• le plan explicatif (ou analytique) : pour les questions poussant à expliquer quelque chose ,  

du type : « Pourquoi, comment, en quoi… ».  

• le plan comparatif : compare deux aspects, deux opinions, deux thèmes  

I. 1
er

 élément II. 2
ème

 élément III. comparaison  

ou I. ressemblances II. différences III. complémentarité 

• le plan critique :  

→ pour les sujets commençant par « Dans quelle mesure… ? » qui mêlent explication et critique :  

I. explication II. critique  

ou I. 1. explication 2. réserves II. 1. explication 2. désaccord 

� pour les sujets comportant une restriction : « est-il seulement…, est-il nécessairement… ? » 

 

- Formuler les idées directrices  (2 ou 3) qui découlent de l’analyse précédente : c’est ce qu’il faudra argumenter 
dans chacune des parties du devoir :I, II… (6) 

 
CORPUS DE SUJETS : voir analyses en annexe 

A. « Les plus désespérés sont les chants les plus beaux. Et j’en sais d’immortels qui sont de purs sanglots », écrit 
Alfred de Musset en parlant de la poésie. Discutez cette affirmation. 

B. Pensez-vous que la lecture des fables et des contes soit destinée aux enfants ? 

C. Préférez-vous les romans dont le héros est un personnage positif ?  

D. De quelles ressources spécifiques le théâtre dispose-t-il pour représenter les conflits, les débats, les 
affrontements qui peuvent exister dans les rapports humains ? 

E. Quel est l’intérêt de recourir à un regard extérieur pour argumenter ? 

F. La poésie vous semble-t-elle le genre le mieux adapté à l'expression du moi ? 

G. Dans quelle mesure peut-on dire que le roman est le reflet de la société ? 

Réinvestissement de l’activité 
L’élève doit fournir au professeur l’analyse du sujet sous forme de carte heuristique « papier » pour qu’elle soit vérifiée, 
avant de se lancer dans la rédaction du devoir. 
Il peut ainsi prendre l’habitude de rendre cette carte d’analyse du sujet avec chacun de ses devoirs, ce qui permet au 
professeur d’indiquer plus précisément où se trouvent les erreurs de raisonnement ou de formulation, le cas échéant. 
 
PROLONGEMENTS 

– Observation critique d’un corrigé d’annales correspondant au sujet de dissertation donné à analyser aux élèves : les 
exigences du sujet ont-elles été respectées et comment ont-elles été mises en œuvre dans le devoir proposé ?  
– Recherche collective du contenu du devoir (arguments et exemples) dont le sujet a été analysé en classe, 
éventuellement à l’aide d’une autre carte heuristique destinée à collecter les propositions des élèves ; puis rédaction 
individuelle du devoir.  
– Reproduction de la démarche d’analyse du sujet sur un sujet similaire. 
 
PLUS VALUE APPORTE PAR L’USAGE DE LA CARTE HEURISTI QUE 
 
Les élèves retiennent mieux le raisonnement à faire sur le sujet sous une forme visuelle que par une démarche purement 
intellectuelle. Par ailleurs, l’usage de la carte est assez ludique et les aide à se prêter à une démarche d’analyse 
rigoureuse. Cet outil peut être mis au point en commun par l’équipe des professeurs de lettres d’un lycée, et mutualisé 
sur un espace de travail partagé, type ENT. Cela permet d’harmoniser exigences et pratiques au sein d’un établissement. 
 
COMPETENCES DU B2i MISES EN ŒUVRE  : Domaine 3 – Créer, produire, traiter, exploiter des données  

L.3.1Je sais créer et modifier un document numérique composite transportable et publiable.    

L.3.5Je sais produire une représentation graphique à partir d'un traitement de données numériques.    
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ANNEXE : SUGGESTIONS DE CORRIGES 
 
SUJET A 

 
SUJET B 
 

 
 
SUJET C 
 

 
 
SUJET D 
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SUJET E 
 

 
 
SUJET F 
 

 
 
SUJET G 
 

 
 
 


