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TITRE : Mettre en scène un roman dans le cadre d’un prix littéraire.                                                                                                                
Fiche n°2 

Niveau et thème de programme : Première littéraire – Le Prix littéraire des lycéens et des apprentis de 
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Bourgogne.  
    Autres  niveaux et thèmes de programme possibles :                   
               -    Toutes séries de première : le théâtre. 
               -    Première littéraire : les réécritures (enseignement spécifique). 
               -   Terminale L : enseignement spécifique. Lire-écrire-publier.                                      

PROBLEMATIQUE : qu’apporte la réécriture théâtrale à la compréhension d’une œuvre littéraire? 

Objectifs (littéraires et culturels) : 
- Opérer une transposition littéraire d’un roman contemporain 
- le mettre en scène et le jouer devant un public 
- Objectifs méthodologiques : 
- S’approprier les codes d’écriture (roman/théâtre) 
- S’interroger sur la spécificité de l’écriture théâtrale 
- Passer de la lecture à l’interprétation du texte 

Ressources numériques et outils informatiques mobilisés : 
- Site du Conseil régional de Bourgogne : http://www.region-bourgogne.fr/Prix-litteraire-des-lyceens-et-
apprentis-2010-2011,29,5292 
- Site du lycée (espace pédagogique) : www.lpolouhans.com 
- Blog du lycée : www.lpolouhans.com/weblog/ 
- Moteurs de recherche : google, yahoo, voila etc. 
- Ordinateur et vidéoprojecteur 

Evaluation des items du socle commun  (BO n°27 du 8 juillet 
2010) http://www.education.gouv.fr/cid52377/mene1015788a.html) 
- savoir situer une oeuvre dans son époque et son contexte  
- percevoir les constantes d’un genre et l’originalité d’une oeuvre  
- percevoir les interactions entre texte et représentation 

Plan du déroulement de la séquence pédagogique : 
- La lecture du roman (lecture cursive, lecture analytique d’extraits) 
- Des recherches sur Internet (sur l’auteur et sur ses publications) 
- Des exposés (biographie de l’auteur, présentation du roman, débat)  
- L’écriture de critiques sur le roman et leur publication sur le blog du lycée 
- La réécriture d’un chapitre du roman de Dominique Simonnet en texte théâtral 
- La création d’un spectacle original à partir d’un livre de la sélection (L’heure de pointe de Dominique 

Simonnet) et dans le cadre d’un atelier-théâtre dirigé par un comédien professionnel (Compagnie 
Pièces et main d’œuvre). 

- Participation à la cérémonie de remise du Prix littéraire des lycéens et des apprentis de 
Bourgogne. 

Pistes d’évaluation : 
- Notes de lecture sur les livres lus. 
- Exposés oraux (entraînement à l’épreuve orale de l’EAF, deuxième partie : l’entretien). 
- Débat oral : participation, élocution, conviction. 
- Sujet d’invention : rédaction de critiques. 
- Interprétation théâtrale du roman. 

Evaluation TICE :  
Domaine 1 : S'approprier un environnement numérique de travail.  
Domaine 2 : Adopter une attitude responsable. 
Domaine 3 : Créer, produire, traiter, exploiter des données.  
Domaine 4 : S'informer, se documenter.  
Domaine 5 : Communiquer, échanger. 

Dans EDUBase (zone à renseigner par la DGESCO mais suggestions possibles) 

 

 

 

 

Encadrement Lycée de Louhans : Patricia Evrard, Agrégée de Lettres Modernes ; Françoise Guilleminot, 

documentaliste. 

Coordination Conseil régional de Bourgogne : Céline Blanc. 
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Création du spectacle, mise en scène Compagnie Pièces et main d’œuvre : Fabien Waltefaugle. 

Les objectifs pédagogiques du Lycée Henri Vincenot - Louhans 

Les participants sont  essentiellement des élèves de 1° littéraire.Quelques     élèves de terminale 

littéraire, intéressés par le théâtre, ont rejoint le groupe. 

Les objectifs sont liés aux objets d’étude du français en première L : 

- Le roman et ses personnages : vision de l’homme et du monde 
- Le théâtre : texte et représentation 
- Les réécritures 

 
Les activités mises en œuvre au cours de l’année sont : 

- La lecture du roman (lecture cursive, lecture analytique d’extraits) 
- Des recherches sur Internet (sur l’auteur et sur ses publications) 
- Des exposés (biographie de l’auteur, présentation du roman, débat)  
- L’écriture de critiques sur le roman et leur publication sur le blog du lycée 
- La réécriture d’un chapitre du roman de Dominique Simonnet en texte théâtral 
- La création d’un spectacle original à partir d’un livre de la sélection (L’heure de pointe de Dominique 

Simonnet) et dans le cadre d’un atelier-théâtre dirigé par un comédien professionnel (Compagnie 
Pièces et main d’œuvre). 
 

      Les objectifs du Conseil régional de Bourgogne  

- Promouvoir la littérature et la création contemporaine de langue française, 

- Encourager la lecture et développer le sens critique des jeunes bourguignons (lycéens et 

apprentis), 

- Renforcer le rayonnement de la langue française, 

- Susciter également le développement de partenariats avec le réseau des bibliothèques publiques et 

les libraires bourguignons 

-  

Les objectifs de la Compagnie Pièces et main d’œuvre 

Atelier théâtre : 
- permettre aux participants de repartir avec quelques notions de travail théâtral et différents outils 

liés à ce domaine (travail sur le corps, la voix, la respiration, l’écoute et le rythme, le contact, la 
concentration, la notion de temps, la gravité…). 

- A travers la découverte d'une pratique artistique et par une expérimentation sensible, inciter les 
élèves à structurer leurs propositions pour aboutir à un véritable travail de création artistique. 

Le comédien intervenant va accompagner, guider le groupe dans cette démarche en débloquant 
l’expression, en permettant à chacun d’accéder à une mise en confiance, en assumant des choix, et en 
acceptant de se livrer. 
(…) L’oeuvre de Dominique SIMONNET [ donne] lieu à un travail corporel intense et important car tout 
l’imaginaire que suscite le métro (une gigantesque fourmilière souterraine) [est] exploité. 
Comme le dit l’auteur :  
« Cela pourrait se passer en ce moment même, dans le métro : des voyageurs se frôlent, s’observent, 
s’ignorent ou s’attirent, se parlent peut-être… » 
Un travail mêlant des moments chorégraphiés, de mise en espace, et de lecture [consistera non pas à] 
illustrer chaque nouvelle du livre mais plutôt [à] proposer une évocation de l’ouvrage grâce au théâtre 
en donnant une image fidèle de l’oeuvre. 
 
Projet de mise en scène : 
  
Les passages forts du livre, la trame seront illustrés grâce à un travail visuel à partir du collectif.  
Tout le groupe sera sur scène du début à la fin, se brisant, se réunissant, s’éparpillant comme autant 
de destins, d’histoires à l’heure de pointe. Une « éphémère aventure métropolitaine ». 
Des instants plus calmes et intimes seront présentés grâce à des instants de lecture, de chansons… 
La parole sera peu présente du fait des contraintes techniques. 

http://cr-bourgogne.fr/Prix-litteraire-des-lyceens-et-apprentis-2010-2011,29,5292


Un ou deux micros seront disposés en différents endroits de la scène pour permettre aux comédiens de 
projeter leurs voix. Ces micros seront intégrés dans la mise en scène.  
La musique, la bande son jouera enfin un rôle clé et permettra d’accompagner, d’amplifier les moments 
importants. 
Une  lumière  plutôt froide, même blafarde baignera le plateau. 
Rédaction du projet : Fabien Waltefaugle 

La création du spectacle à partir du roman 

Le comédien intervenant 

Fabien Waltefaugle est un comédien professionnel de la Compagnie Pièces et main d’œuvre.Il intervient 

fréquemment auprès du public scolaire (collège, lycée) et c’est la quatrième année qu’il prépare, avec le 

lycée de Louhans, le spectacle de la finale du prix des lycéens.Le premier spectacle était une mise en 

scène du recueil de nouvelles de Emmanuelle Urien, intitulé La collecte des monstres, en 2O08.Le second, 

en 2009, parodiait la cérémonie de remise des prix.En 2010, c’est le roman de Brigitte Giraud Une année 

étrangère (Stock, 2009) qui était adapté pour la scène.En 2011, c’est le roman de Dominique Simonnet 

L’heure de pointe, publié aux éditions Actes sud en 2010 qui a été interprété sous forme théâtrale. 

Le travail en amont 

Le roman de Dominique Simonnet a fait l’objet d’un travail intégré au programme de la classe de première 

L, comme tous les autres livres de la sélection du prix des lycéens.  Ce travail s’est déroulé sur l’ensemble 

de l’année, depuis le lancement de l’opération (en septembre 2010) jusqu’au 12 mai 2011, date de la 

remise du prix au lauréat, manifestation au cours de laquelle les lycées, retenus par la commission de 

sélection du Conseil Régional de Bourgogne, ont présenté leur réalisation (théâtrale, filmée ou autre) sur la 

scène du Zénith de Dijon. 

Lecture des ouvrages sélectionnés pour le prix des lycéens 

Les élèves lisent le roman en dehors des cours. Un chapitre a fait l’objet d’une étude analytique : c’est celui 

qui a été transposé sous forme théâtrale. 

Ecriture  

Adaptation théâtrale d’un texte narratif : le sujet d’invention est l’un des trois exercices écrits proposés à 

l’Epreuve Anticipée de Français .C’est dans ce cadre que les élèves ont dû transcrire en texte de théâtre le 

troisième chapitre du roman intitulé « Le livre inspiré ». Les élèves qui l’ont voulu ont pu publier leur 

textesur le blog du lycée.
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Cette activité a permis de croiser trois objets d’étude du programme de première littéraire : le roman, le 

théâtre, les réécritures.  

Le spectacle représenté le jeudi 12 mai 2011 au Zénith de Dijon 

Préparé dans le cadre d’un atelier-théâtre, créé spécifiquement à cette occasion, le spectacle est une 

création originale à partir d’un des livres de la sélection. Le choix du roman de Dominique Simonnet a 

résulté d’une concertation entre les différents « partenaires » de l’opération : l’enseignante, le comédien-

metteur en scène- et les élèves. 

Ce n’est pas le moindre des intérêts nombreux de cette entreprise : non seulement il s’agit de présenter à 

un public difficile (les lycéens eux-mêmes) une création originale, mais il faut aussi affronter ses peurs, 

vaincre le trac. 

Le passage sur scène est un grand moment, qui va marquer les élèves-comédiens. 

Bilan, atouts et limites du numérique 

C’est le travail de réécriture (du roman au théâtre) qui a fait l’objet d’une publication sur le blog du lycée. 

Les élèves ont pu, non seulement valoriser leur travail en le publiant eux-mêmes, mais aussi le confronter 

aux autres productions d’élèves de la classe. 

En outre, l’auteur dont le roman a été mis en scène leur a adressé une lettre de félicitation qui a été mise 

en ligne sur le site du lycée, leur offrant ainsi la plus belle des reconnaissances sans doute. 

 

On aurait aimé mettre en ligne le spectacle présenté sur scène mais cela n’a pas été possible pour des 

raisons techniques (fichier trop lourd). Une collaboration avec des experts du numérique s’avère ici 

indispensable. 

 

 

 

http://www.lpolouhans.com/interne2/index.php?option=com_content&view=article&id=217:message-de-lauteur-de-qlheure-de-pointeq&catid=54:nous-lavons-fait&Itemid=22

